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1. INTRODUÇÃO 

 

A Programação Anual de Saúde 2022 está em consonância com a Lei de Diretrizes 

Orçamentárias (LDO) e estará com a Lei Orçamentária Anual (LOA) 2021, bem como atende as 

orientações da Portaria 2.135/2013 e Lei Complementar 141/2012.  

Trata-se de um instrumento de gestão do Sistema Único de Saúde (SUS) que visa 

detalhar, a partir dos objetivos, das diretrizes e das metas do PMS, as ações, as metas anuais 

e os recursos financeiros que o operacionalizam, identificando também as áreas responsáveis 

e as parcerias necessárias para a execução das ações.  

A Programação Anual de Saúde tem a função fundamental de servir como base para o 

Relatório Anual de Gestão (RAG) e Relatórios Quadrimestrais elaborados pela Secretaria de 

Saúde tratando-se assim de uma importante ferramenta para monitoramento e avaliação do 

Plano Municipal de Saúde.  

O processo de planejamento a partir de 2021 já está sendo registrado no sistema 

DigiSUS, que substituiu o SARGSUS. Ou seja, os planos de saúde municipais, as programações 

anuais para e os RAG e RDQA . 

 

2. SECRETARIA 

 

 

A Política Nacional de Atenção Básica preconiza a coordenação das ações de Saúde, 

através das Estratégias de Saúde da Família a qual tem trazido bons resultados com redução dos 

índices negativos de saúde. 

Em cumprimento aos princípios do Sistema Único de Saúde (SUS) que prevê 

atendimentos baseados na universalidade, descentralização, integralidade e na equidade, a 

Secretaria de Saúde deste Município para fazer 100% da população, os atendimentos ocorrem 

através de plantões 24 horas na Clínica Cônego João Lima Feitosa 24 horas, com profissionais de 

Enfermagem e Médicos.  



 
Nas demais Unidades de Saúde os atendimentos são realizados pelas Equipes de Saúde 

da Família (PSF), as equipes compostas com os seguintes profissionais: médicos, Enfermeiras, 

Odontólogos, e técnicos e auxiliares de Enfermagem, Auxiliares de Saúde Bucal e Agentes 

Comunitários de Saúde. 

Atualmente contados com alguns profissionais especialistas, como: Cardiologista, 

Neurologista, Ortopedista, Ginecologista, Psiquiatria, Psicologia, Fisioterapia, Nutricionista, 

Terapeuta Ocupacional, Assistente Social , Fonoaudiologia, Otorrinolaringologista, 

endocrinologista. 

 

 

3. PANDEMIA 

 

A Organização Mundial de Saúde foi alertada sobre um surto de doença respiratória 

na cidade de Wuhan, capital da província de Hubei, na China em dezembro de 2019. Durante a 

pesquisa foi identificado um novo o agente causador, uma nova sequência de genoma 

Coronavírus, nomeado de 2019-nCoV. O vírus pertence à família Coronaviridae e provoca uma 

doença respiratória chamada Covid-19. A doença disseminou-se rapidamente na província de 

Hubei e, desde então, atingiu rapidamente outros países, afetando os cinco continentes. A 

Organização Mundial de Saúde (OMS) declarou a Covid-19 uma pandemia em 11 de março de 

2020.  

Diante desse novo problema de saúde o Sistema Único de Saúde (SUS) está 

aprimorando suas capacidades de responder às emergências devido as doenças respiratórias 

causadas pelo Covid-19, elaborando planos, protocolos, procedimentos e guias para 

identificação, monitoramento e respostas a nova doença ainda um pouco desconhecida. Ainda 

há muitas lacunas no conhecimento sobre a epidemiologia e o quadro clínico da Covid-19, 

incluindo o período mais exato de incubação, possibilidade de transmissão a partir de 

portadores assintomáticos e índice de transmissibilidade. O aspecto clínico da doença é muito 

amplo, variando de assintomáticos, portadores de sintomas respiratórios leves a pacientes com 



 
pneumonia grave. Até o momento observou-se doença mais grave e maior taxa de letalidade 

em idosos e em pacientes que têm alguma doença crônica.  

Plano de Contingência Municipal de Frei Paulo foi elaborado e é sempre atualizado 

com base nos Protocolos e Manuais do Ministério da Saúde e OMS, assim todas as atividades 

municipais de saúde respeitarão os protocolos recentes vigentes, evitando assim contágio e 

disseminação do vírus. Com a criação da Unidade de Síndrome Gripal. 

                Com o avanço da vacinação espera uma diminuição do número de casos e uma 

flexibilização no uso de máscaras, volta rotina, locais com número de pessoas em aglomerações 

vacinados em quantidade maior, volta das atividades rotineiras. 

 

4. ATENÇÃO PRIMÁRIA À SAÚDE 

 

Entre as ações anuais de prevenção e cuidado a saúde, a Coordenação de Atenção Básica 

municipal desenvolveu: 

 Realização de visitas domiciliares pelas Equipes de Saúde da Família; 

 Aplicação de Imunobiológicos; 

 Promoção à saúde da mulher, idosos e crianças; 

 Atendimento aos acamados em domicílio; 

 Atendimentos diários nos postos de saúde, disponibilizando aferição de pressão arterial, 

teste rápido de HIV, hepatite, sífilis, teste do pezinho e nebulização; 

 Palestras educativas em saúde para a população; 

 Realização de mutirões de prevenção do câncer de colo de útero e mama; 

 Capacitação para os profissionais de saúde; 

 Cadastramento e acompanhamento de 100% de hipertensos e diabéticos do município; 

 Acompanhamento e atualização das famílias cadastradas pelo E-SUS; 

 Cobertura de 100% de vacinação em todas as metas; 

 Adesão ao Previne Brasil;  

 Adesão PSE; 



 
 Adesão Crescer Saudável; 

 Adesão NutriSUS  

 Acompanhamento nutricional para idosos; 

 Ações contra pandemia; 

 Realizações de exames covid; 

 Monitoramento e acompanhamento de pacientes positivos covid ou suspeitos; 

 Realização de exames laboratoriais: Ecocardiograma, Holt, Teste ergométrico, 

Ecocardiograma, mapa, endoscopia e ultrassonografia. 

 

3.PROGRAMAS EXISTENTES  

Todas os programas poderão ter alterações, sempre observando orientações sobre a 

pandemia. 

 

    3.1 Atenção Básica: Estratégia de Saúde da Família – ESF: 

 HIPERDIA – Hipertensão Arterial e Diabetes Mellitus (cadastro e acompanhamento 

dessa população). 

 Gestantes/Puerpério (consultas de pré-natal e puerperal); 

 PPG (programa de proteção a gestante); 

 Puericultura; 

 Citologia Oncótica – Prevenção do colo do útero; 

 Imunização (PNI); 

 Suplemento de ferro e vitamina A; 

 Saúde Bucal; 

 Teste do Pezinho; 

 Visitas domiciliares; 

 Educação em saúde; 

 PSE; 

 Saúde Bucal; 

 Fisioterapia; 



 
 Psicologia;  

 Cardiologia; 

 Neurologia; 

 Ginecologia; 

 Gastroenterologista; 

 Fonoaudiologia; 

 Nutrição; 

 Terapia Ocupacional; 

 Assistência Social; 

 Previne Brasil; 

 Orientações sobre a Pandemia. 

 

 

4. AÇÕES  

4.1 Dados da Atenção Básica 

Todos os dados referentes à Atenção Básica estão expostos no anexo 1. 

 

5. METAS DO PACTO 

O Pacto pela Saúde é um conjunto de reformas institucionais pactuadas entre as três 

esferas de gestão (União, estados e municípios) do Sistema Único de Saúde, com o objetivo de 

promover inovações nos processos e instrumentos de gestão. Sua implementação se dá por 

meio da adesão de municípios, estados e União ao Termo de Compromisso de Gestão (TCG), 

que, renovado anualmente, substitui os anteriores processos de habilitação e estabelece metas 

e compromissos para cada ente da federação. 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

5. Previne Brasil 

 

O Previne Brasil é um modelo misto de financiamento para a Atenção Primária. Ele equilibra 

valores financeiros per capita referentes à população efetivamente cadastrada nas equipes de 

Saúde da Família (eSF) e de Atenção Primária (eAP), com o grau de desempenho assistencial das 

equipes somado a incentivos para ações estratégicas, como ampliação do horário de 

atendimento (programa Saúde na Hora), informatização (Informatiza APS) e formação de 

especialistas em saúde da família por meio de residência médica e multiprofissional. 

A proposta do programa tem como princípio fundamental a estruturação de modelo de 

financiamento colocando as pessoas no centro do cuidado, a partir de composição de 

mecanismos que induzem à responsabilização dos gestores e dos profissionais pelas pessoas 

que assistem. A oferta de atenção de qualidade e pela equidade é um dos pilares do Previne 

Brasil e inova ao premiar e reconhecer eficiência e efetividade, sem deixar de primar pelo 

acesso. Para tanto, apresenta como componentes a capitação ponderada, o pagamento por 

desempenho, e incentivos para ações estratégicas. 

O novo modelo de financiamento da Atenção Primária à Saúde (APS), o Previne Brasil, 

instituído pela Portaria nº 2.979, de 12 de novembro de 2019, está em processo de implantação 

desde o início deste ano. O programa enfrenta o desafio de ampliar o acesso, melhorar a 

qualidade e trazer mais equidade para APS no país. Foram publicadas no dia 31 de janeiro de 

2020 três portarias que disciplinam os valores per capita referentes ao custeio federal para o 

componente de capitação, assim como a lista de municípios de acordo com os dois modelos de 

transição do novo financiamento. 

 

 

 

 

https://aps.saude.gov.br/ape/saudehora
https://aps.saude.gov.br/ape/informatizaaps
http://189.28.128.100/dab/docs/portaldab/documentos/financiamento/portarias/prt_2979_12_11_2019.pdf


 
 

 

7. PSE (Programa Saúde na Escola) 

O programa Saúde na Escola foi bastante prejudicada no ano de 2021, devido a 

pandemia e consequentemente a suspensão das aulas. 

 

7.1- Avanços 

 

-- Realização de reunião com diretores e coordenadores para pactuação das ações; 

- Realização de reunião entre as Equipes Estratégia de Saúde da Família e os diretores das Escolas 

do município; 

- Realização de avaliações antropométricas; 

- Realização da avaliação nutricional dos escolares; 

- Realização de aferição de pressão arterial nos escolares; 

- Realização da atualização e controle do calendário vacinal dos escolares; 

- Realização de avaliação clínica para identificar agravos de saúde negligenciados observando 

indicadores epidemiológicos locais; 

- Realização da triagem da acuidade visual nos escolares; 

- Verificar escolares sem registro civil e encaminhar a informação ao Conselho Tutelar; 

- Realizar atividade educativa sobre promoção da alimentação e modos de vida saudáveis com 

a comunidade escolar, considerando os alimentos regionais; 

- Oferecer práticas corporais orientadas, relacionadas à realidade da comunidade, incluídas no 

cotidiano escolar; 



 
- Realizar atividades abordando as temáticas da saúde sexual, saúde reprodutiva e prevenção 

das DST/AIDS e Hepatites Virais no cotidiano da escola; 

- Realização atividades abordando a temática dos riscos e danos do uso de álcool, tabaco, crack 

e outras drogas no cotidiano da escola; 

- Realização atividades de sensibilização, responsabilização e intervenção do cuidado consigo 

mesmo e com o ambiente escolar; 

- Capacitação dos profissionais da saúde e educação para gestão intersetorial do PSE; 

- Capacitar os profissionais da saúde e educação para aplicação do Teste de Snellen;  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

RELATORIO DAS AÇÕES DO PSE DO MUNICIPIO DE FREI PAULO 

 

1-JANEIRO BRANCO 

 EVENTO REALIZADO PELA PSICOLOGA DO MUNICIPIO 

 LOCAL: CLINICA DE SAÚDE EDELMIRA BARBOSA DE OLIVEIRA 

DANTAS 

 PROFISSIONAL: ALESSIVANIA DANTAS 

 

O mês de janeiro inicia com a campanha Janeiro Branco. O objetivo da 

campanha é chamar a atenção da humanidade para as questões e 

necessidades relacionadas à saúde mental e emocional das pessoas e das 

instituições humanas. 

 

2-PREVENÇÃO DA OBSIDADE INFANTIL 

 EVENTO REALIZADO PELA NUTRICIONISTA DO MUNICIPIO 

 LOCAL: CLINICA DE SAÚDE EDELMIRA BARBOSA DE OLIVEIRA 

DANTAS 

 PROFISSIONAL: DAMARES OLIVEIRA 

A OMS trata a obesidade infantil como uma das epidemias mundiais, assim 

como a obesidade em adultos. Atualmente, é considerada uma doença crônica 

que tem como característica o excesso de peso, comumente causado por 

associações genéticas, comportamentais e ambientais. 

 

3-AVALIAÇÃO DA CADERNETA DE VACINA 

 EVENTO REALIZADO PELO ENFERMEIRO/ TÉC. DE ENFERMAGEM 

DO MUNICIPIO. 

 LOCAL: CLINICA DE SAÚDE EDELMIRA BARBOSA DE OLIVEIRA 

DANTAS 



 
 PROFISSIONAL: ALEXANDRA DOS SANTOS XAVIER/ ANA PAULA 

FARIAS/ JOÃO CARLOS ANDRADE 

A Análise da caderneta de vacinação é um serviço que demanda tempo e 

conhecimento do profissional que realiza. 

4-FEVEREIRO ROXO OU LARANJA 

 EVENTO REALIZADO PELO ENFERMEIRO/ MÉDICO DA ESF 

 LOCAL: CLINICA DE SAÚDE EDELMIRA BARBOSA DE OLIVEIRA 

DANTAS 

 PROFISSIONAL: ALEXANDRA DOS SANTOS XAVIER/ Drª. 

MAYVELISE/ Dr. ITALO DANTAS 

Durante este mês, as cores roxa e laranja são utilizadas em diversos meios de 

comunicação com o objetivo de atentar para a conscientização e combate de 

algumas doenças. A cor roxa foi escolhida para a conscientização do Lúpus, da 

Fibromialgia e do Mal de Alzheimer. 

5-AÇÕES DE COMBATE AO AEDES AEGYPTI 

 EVENTO REALIZADO PELO ENFERMEIRO 

 LOCAL: CLINICA DE SAÚDE EDELMIRA BARBOSA DE OLIVEIRA 

DANTAS 

 PROFISSIONAL: ALEXANDRA XAVIER/ ANA PAULA/ JOÃO CARLOS 

ORIENTAÇÕES AO COMBATE AO AEDES AEGYPTI : 

 Verificar se a caixa d'água está bem tampada. 

 Deixar as lixeiras bem tampadas. 

 Colocar areia nos pratos de plantas. 

 Recolher e acondicionar o lixo do quintal. 

 Limpar as calhas. 

 

6-MARÇO LILAS ( COMBATE AO CÂNCER DO COLO DO ÚTERO) 

 



 
 EVENTO REALIZADO PELO ENFERMEIRO 

 LOCAL: CLINICA DE SAÚDE EDELMIRA BARBOSA DE OLIVEIRA 

DANTAS 

 PROFISSIONAL: ALEXANDRA XAVIER/ ANA PAULA/ JOÃO CARLOS 

 

O mês de março marca um período de atenção especial à saúde da mulher. A 

campanha Março Lilás tem como objetivo, conscientizar a população sobre a 

prevenção e combate ao câncer de colo uterino. 

O câncer de colo de útero, excetuando-se o câncer de pele não melanoma, é o 

terceiro tumor maligno mais frequente na população feminina, e a quarta causa 

de morte de mulheres por câncer no Brasil. 

7-AVALIÇÃO ANTROPOMETRICA 

 EVENTO REALIZADO PELO ENFERMEIRO/ NUTRICIONISTA 

 LOCAL: CLINICA DE SAÚDE EDELMIRA BARBOSA DE OLIVEIRA 

DANTAS 

 PROFISSIONAL: ALEXANDRA XAVIER/ ANA PAULA/ JOÃO 

CARLOS/DAMARES 

A avaliação antropométrica é um método utilizado para investigar o estado 

nutricional de uma pessoa. Ela é feita pela mensuração de peso, altura, dobras 

cutâneas, índice de massa corpórea, percentual de gordura e peso ideal. A 

partir dessas medidas, é possível descobrir a composição do corpo de uma 

pessoa. 

 

8-AVALIAÇÃO DE SAÚDE BUCAL E APLICAÇÃO DO FLUOR 

 EVENTO REALIZADO POR DENTISTA 

 LOCAL: CLINICA DE SAÚDE EDELMIRA BARBOSA DE OLIVEIRA 

DANTAS 

 PROFISSIONAL: CAMILA MONTEIRO/ GIVANILDO OLIVEIRA/ 

FERNANDA 

O uso racional de flúor direcionado apenas para grupos de risco para cárie 

dentária, além da realização de escovação supervisionada nas escolas, são 



 
estratégias de tratamento, prevenção e controle da cárie sustentada por 

evidências de eficácia, segurança e custo efetividade 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


